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Szent Istvan emlékezete

»Emeljék fel azok testét, akik Pannénidban a hit
magyvit elvetették, és az orszdgot a hit hirdetésével
ontozték, hogy dket a legnagyobb tiszteletben tartsik,
és mélté tisztelettel illessék.”

1020 évvel ezeldtt Kr. u. 997-ben Géza magyar fe-
jedelem haldldt kévetden lett fia fejedelemmé, és 1000
kardcsonyédn korondztak kirallyd. 1038. augusztus 15-
én halt meg, és 1083-ban mdr Liszl6 kirdly avattatja
6t és Gellért piispokot szentté haldla napjéc kovetden
augusztus 20-4n.

Késébb Mdria Terézia nemzeti tinnepként is beve-
zette hazdnkban a kordbban megtiltott jeles nap meg-
tartdsdt. A Szent Jobbot Fehérvarrél Bécsbe, majd on-
nan Buddra hozatta, amit elsd izben 1771. augusztus
20-4n vittek végig kdrmenetben a viroson majd két és
fél évszdzaddal ezeldt.

Az 1848-49-es szabadsdgharc bukdsa utdn ujfent
csak titokban tinnepelhette meg a magyarsig augusz-
tus huszadikdt a szdzotven évvel ezelStti 1867-es ki-
egyezésig. 1891-ben a Parlament elhatdrozta egy olyan
dllami tinnepnap megalkotdsdt, amit a magyar kirdly-
sdg teljes teriiletén megiinnepelhetnek. Tul kozel volt
még a Monarchia szdmdra 1848. mdrcius 15-e ahhoz,
hogy a szabadsdgharc kitorését engedélyezze, igy véle
augusztus 20. a nemzet legnagyobb tinnepévé, tallépve
felekezeti hatdrokon is.

Az tinneplésben - a kérmenet rémai katolikus jel-
lege mellett - megjelent az ,4j kenyér® 6kumenikus és
dltaldnos emberi szimbdluma is, mely 8sszekapcsolé-
dik a haza, az anyafold és az élet szimbolikdjdval, majd
Budapesten a hagyomdnyos tisztavatdsi ceremonia is

erre a napra keriile. A
protestdnsok augusztus
20-4n, vagy az azt ko-
vetd vasdrnapon tartjik
az 0j kenyér alkalmdbol
megiilt Grvacsordzist.
1947-ben, 70 évvel
ezelétt  még egyhdzi
napként  tinnepelhet-
te az orszdg, de mdr az
1948-as  kommunista
fordulat évében Raikosi
szerette volna még az
emlékét is eltordlni, 4m, gondolva a nyilvinvalé til-
takozdsra, mégsem tette meg. Kapéra jott az 4j alkot-
mdny, igy az tinnep egyhdzi jellegét fokozatosan hittér-
be szoritva az j alkotmdnyra és az Uj kenyérre tették
a hangsulyt. A helyzet 1989-ben viltozott meg, ebben
az esztenddben engedélyezték el8szor tjra a budapesti
Szent jobb kérmenetet, majd 1991-ben, az elsé szaba-
don vélasztott parlament djra beiktatta elsé kirdlyunk
szentté avatdsinak napjdt nemzeti iinnepeink kozzé.
2017. augusztus 20. kapcsdn egy dszovetségi igét
idézek a Példabeszédek konyvébél: Az igaznak az
emlékezete dldott, de a biinésck neve semmivé lesz.”
Ha elsg kirdlyunk életpélddjat, és a rd valé emlékezést
szemléljiik, leny(igoz a rd valé emlékezésnek a tintorit-
hatatlan hisége. Ne csak tényként dllapitsuk ezt meg,
hanem mondjuk alddsként: ,Az igazak emlékezetébdl
fakadjon 4ldds!”
Récz Tibor

reformatus lelkész

Felujitdsok a telepiilésen

Az elmult hetekben sikeriilt tdbb utca aszfaltburkolatdt megtjitanunk az ,,addssigkonszoliddciéban nem érin-
tett onkormdnyzatok” beltigyminisztériumi pélydzatdbdl. Kozel 60 milli6 forintbél megajult az Arany Janos utca,
a Didfa utca, a Vir utca, a Kossuth Lajos utca teljes szakasza, valamint az Epoli utcdban, az Iskola kozben, a
Csaposkut utcdban, valamint a Pincesor utcdban atburkolati feldjitdsi munkdkat végeztiink. A Szabadsdg tér és az
iskolaudvar j diszké burkolatot kapott.

i ——

Ovodai utcsatlakozés

”Kossuth Laj'os utca Szabadsdg tér
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Az aratas anno...

Népszokasok felelevenitése a Gondozasi Kézpontban

A Gondozisi Kézpont munkatdrsai a tagokkal ko-
zosen minden évben felelevenitik a régi falusi gazda-
sdgi év jelentsebb eseményeit: pl. aratds-cséplés, ku-
koricatorés, sziiret. Amikor irdsunkat olvassik, a nyar
egyik legjelentésebb munkdjén - az aratdson - van tdl
a gazddlkodé ember, mely tevékenység a szilas gabona
levigdsdnak a miivelete. Kezdete jinius 29-hez, Péter-

Pél napjihoz kotddik.

Régen csak kézzel arattak, amig meg nem jelentek a
nehéz munkdt kivalt6 aratégépek, kombdjnok. A munkdt
fohdszkoddssal, imdval kezdték. A fold szélén letérdeltek,
keresztet vetettek. A pap megaldotta az aratd eszkozoket.

»Pan Boh snamy, duch svetij medzi namy
A ty zly prec!”
Az Isten veliink, a Szentlélek kozottiink,
és te rossz tavozz!”

Ezt a kis imdt Gurin Sindorné, Kati néni mondta el.

Az aratdst az ,.els6 kaszds” kezdte: A derekdra volt kotve
a tokmdny, amibe a kaszakd volt a kasza fenéséhez. 1d6n-
ként megfente a kaszdt, ez egy kis pihendt jelentett a tob-
bieknek is.

Utdna a marokszedd haladt, a sarléval dtforditotta a
levdgott bazdt. Majd a kévekotd: 3-4 marokbél kotott egy
kévét. Kovetkezett a kévék osszerakdsa keresztekbe (ke-
pébe), kaldsszal befelé, 9 kévébdl dllt 1 keret. A learatott
foldet az elmaradt kaldszok miatt nagy széles gereblyével
osszegereblyézték.

Délidében béséges ebédet hoztak az otthon maradék
az arat6knak. Husitének pincében lehttoet aludrtejet
kaptak a megféradt munkdsok.

Nagy jelentéséget tulajdonitottak az elsd kévének, bua-
zdnak. Ebbdl vittek haza a baromfinak egészség és termé-
kenység céljdbél. Betegségelhdritd szerepe is volt, az aratd
a derekdra kotott beldle, hogy az ne fdjjon a munka sordn.

A legtobb hagyomdny az aratds végéhez kapcsol6dik.
Az utolsé kévébdl készitették az aratdkoszorut. Csiga for-
méja vagy harang alakd volt. Ezt a foldestarnak készitet-
ték, és felvonuldskor a véllukon vitték. A gazda megven-
dégelte a munkdsokat, majd este aratébalt tartottak.

»Gazda nds, gazda nds, daj ze nim oldomds
Daj ze nam ho zlasky zbirali zme kldszky”
»Gazduramnak tisztelettel jelentjiik,
az aratdst ma délben befejeztiik.”
»Adj Isten, kovér legyen minden buzaszem.
Fehér lisztbSl omlés kaldcs, puha kenyér siilhessen.”

Péter-Pal napjan ezeket a hagyomanyokat idéztiik fel a Gon-
dozasi Kézpontban. Az iddsek koziil sokuknak az aratds sze-
mélyes élmény volt. Tobben visszaemlékeztek erre a nehéz, de
nagyon szép munkadra, hiszen maguk is részesei voltak.

Beszélgetés utdn kozos éneklés kovetkezett. A sajdt élmé-

nyek, tapasztalatok, vidim torténetek meghallgatisa utin
a Gondozdsi Kozpont dolgozdi meglepték a jelenlévket
aludttejjel, mai nevén joghurttal, kefirrel. A nagy melegben
jolesGen kanalazta mindenki a hiisitd italt.

Baumstark Istvinné (Lovasi Anna)

Emlékké a Zungénal

A 1I. vilighdbori még évekkel végetérése utdn is
dldozatokat szedett Sdrisipon. Sokan sebesiiltek meg
a hdtramaradt akndk, bombdk felrobbandsa sordn. A
legszorny(ibb tragédia 1953. junius 17-én rdzta meg a
falut. Az es6zésektd] megdradt patakban - a Zungénal
- elttint egy kisfid. A szomor hirre a falu apraja-nagyja
a keresésére sietett. Ekkor robbant fel a II. vildghdboras
akna. A tragédidban kilencen vesztették életiiket.

2013-ban, a 60. évforduldra a Sdrisdpi Szlovak On-
kormdnyzat a kozségi 6nkormdnyzattal kardltve emlék-
kovet dllittatott a tragédidban elhunytak emlékére.

A hid feldjitdsi munkdi miatt az emlékkd egy id6re
elkeriilt a patak partjdrél. Idén a ké a robbands tényleges
helyszinén, a patak jobb partjdn, meguijult kornyezet-
ben keriilt elhelyezésre. Egy tetszetds fahidon kénnyen
megkozelithetd. 2017. junius 16-dn, a tanévzdrd utdn
megemlékezést tartottunk, amelyen Huberné Kisgy6ri
Katalin felelevenitette a 64 évvel ezel8tti eseményeket,
Szabé J6zsef Lészl6 plébdnos tr megdldotta az emlékko-
vet. A megemlékezést kévetden Kolldr Kdroly polgdr-
mester és a hozzdtartozok elhelyezték a megemlékezés
viragait, mécseseit.

K6szonet mindenkinek, aki munkdjéval hozzdjdrult
ahhoz, hogy mélt6 helyre keriiljon dt az emlékka.
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Kenyérsiités egykoron...

Napjainkban, ha kenyeret, kiflit, kaldcsot szeretnénk
enni vagy vinni a csalddunknak, akkor néhdny perc alatt
megtehetjiik ezt. Elég elszaladni a legkdzelebbi pékségbe
vagy élelmiszerboltba, és néhdny perc mulva mdr a csaldd
asztaldra helyezhetjilk a vdltozatosabbndl véltozatosabb
pékdrut.

Nem is olyan régen, még 30-40 éve is ez lényegesen
hosszabb ideig tartott, és t6bb munkdval jirt. Edesanydm
(Borsos Jdnosné) elmonddsa alapjdn a mi csalidunkban
(mint ahogyan a legtdbb sdrisdpi csalddban) a kovetkezd-
képpen keriilt kenyér a csaldd asztaldra.

A kenyérsiités folyamata mdr a siitést megel6z8 nap
reggelén elkezd8dott. Az el6zd siitéskor a megkelt ke-
nyértésztdbdl félretett és megszdritott kis adagot (kovdsz)
langyos vizbe bedztattdk. Estére héjdban megféztek kb.1
kg krumplit, melyet hidegen krumplinyomén detnyomtak.
Nagyjébdl 1 kg buzaliszthez hozzdkeverték a koviszt, az
élesztdt, a krumplit és langyos vizet. Fakandllal 8sszekever-
wék - kicsit stirbbre, mint a nokedli tészta. Liszttel meg-
hinteték a tetejét, keresztet vetettek rd, betakartdk. Mds-
nap reggel ehhez a friss kovdszhoz hozzdtettek 3 kg lisztet,
s6t, langyos vizet és elkezdték dagasztani. Addig kellett
dolgozni a tésztdt, mig a dagasztd ember keze tiszta nem
lett. Ez kb. 20-25 perc volt. Ezutdn a kenyértésztdc letakar-
tdk, meleg helyre tették, pl. az dgyba, ahol elétte aludtak.
Ha fél 8-ra vitték a kenyeret siitni a pékhez, akkor mdr fél
6-kor el kellett kezdeni a dagasztdst, hogy jél megkeljen a
tészta, mig indulni kellett. Miutdn ez megtortént (1,5-2
6ra), kiboritottdk a gytrédeszkdra a kelt tésztdt, és 2 egyen-
18 részre osztottdk, ill. még egy kis darabot is kiszaggattak,
melyet a péknél kinytjtottak, majd a kenyerek siitése el8tt
ebbdl késziilt a kenyérldngos. Ez 10-15 perc alatt kisiil,
és mér szaladrtak is haza a friss, meleg, ropogés reggelivel.

A kenyérruhdval kibélelt, belisztezett szakajtéba (gom-
bolyli vagy hosszikds kosdr) forditva behelyeztek egy cé-
duldt, melyre a csaldd neve keriilt. Ezt is belisztezték és ide
helyezték a cipovd kialakitott kenyéreészde.

A szakajtét egy hamvaskdba tetiék, mely fehér sifon-
bél késziile négyszogletli szovet volt, a négy sarkdn kotbvel,
ezekkel erdsitették a hdtukra (mint egy batyut).

[gy vitték a tészeat a pékhez, aki a kosirbél kiboritot-
ta a tésztdt a stcblapdera (ha kellete a formdjdn igazitott
egy kicsit), a cédula felkeriilt a kenyértészta tetejére, azt a
pék levette, a kenyeret bevizezte és visszahelyezte a cédu-
lt a tetejére. Igy tudtdk a siités utdn, hogy melyik kenyér
kié. Egy 6ra alatt megsiilt a kenyér, érte lehetett menni.
A megsiilt kenyereket polcokra tette a pék, azokon kellete
megkeresni mindenkinek a sajdtjit. A fizetés a siités utdn
mérés alapjdn tortént. A friss kenyeret a hamvaskdba tet-
ték, hdtukra kotdteék és abban vitték haza. Fontos megem-
liteni, hogy a siités napja tinnepnap volt a csaldd életében.
Mindig tiszta, kikeményitett, kivasalt ruhdban mentek az
asszonyok a pékhez, hiszen a kenyér nagy kincs, éreék volt
a szdmukra! Az elképzelhetetlen volt, hogy akdr csak egy
morzsa is kdrba vesszen, vagy a szemétre dobjdk. Ezt jel-
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Benydrik Pékség
képezte az a mozdulat is, hogy a kenyér megszegése el6tt a
késsel keresztet rajzoltak a hituljdra.

Falunkban hdrom helyen lehetett kenyeret siittetni:
Priegl Ferencné Léna néninél, a Kandczki pékségben és a
Benydrik pékségben.

Edesanyamék Léna néninél siittettek egészen az 1960-
as évek elejéig. Nala hédf8t8l szombatig lehetett siittetni.
Néhany nappal kordbban fel kellett iratkozni, hogy melyik
napon hdny érdra kérik a siitést. Altaldban reggel 8-kor volt
stités, de eléfordult, hogy egy nap kétszer is stitote Léna
néni. Ekkor a mésodik stités 11 drakor toreént. Kaldcsot,
kugléfot szombaton a kenyerek siitése utdn lehetete Léna
néninél stittetni. Egy dtlag csaldd hetente 4ltaliban kétszer
siittetett kenyeret. Léna néni csak bérsiieést véllalt, ndla
nem lehetett kenyeret, kiflic vésdrolni.

*I..;'s i

Hornydk Siitéde




Kanéczki Pékség, F8 utca

Akkoriban a kemencék még fa- vagy széntiizeléstiek vol-
tak, melyeket a siités el6te felfticoeeek. A megfeleld héfok
elérése utdn a parazsat kivették, majd egy csuhébdl késziile

soprthoz hasonld eszkozt bevizeztek, és azzal kimostdk a
kemencét, és behelyezték a kenyéreésztdkat. Ha mdsodik
stitésre is sor kertilt, akkor mdr r8zsével (pertlivel) vagy sz6-
18venyigével flitoeeék fel a kemencé.

Az elmult évtizedek rohamos technikai fejlédése kiszo-
ritotta a hagyomdnyos kenyérsiités idé- és munkaigényes
folyamatdt, mely valészintleg nagyban hozzdjirult ahhoz,
hogy a ma embere szdmdra csokkent a kenyér ,éreéke”, je-
lentésége, becsiilete. Nem szabad azonban elfelejteniink,
hogy

,Az dlmom néha kemény, keser(i,

Kérges, barna, mint sokszor a kenyér,

De benne van az Gjrakezdés magja,

De benne van a harchoz 4j eré, —

De benne van az élet.”- irja a koltd, Reményik Sdndor.

Borsos Janosné és Kolldr Mdria

Megujul a Gondozisi Kézpont

A Komidrom-Esz-
tergom Megyei Onkor-
ményzat tdmogatdsival
a Terilet- és Telepi-
léstejleszeési  Operativ
Programbél (TOP) a
kézeljov6ben t6bb mint
60 telepiilésen valdsul-
nak meg fejlesztések: in-
wézmények Gjulnak meg,
épiletenergetikai  kor-
szerlsitésekre keriil sor,
iparteriiletek  kertilnek
kialakitdsra, turisztikai
ldtogatdkozpontok nyil-
nak meg, de szdmos telepiilésen az egészségiigyi és szocidlis
alapelldtds teriiletén is fejlesztésekre szdmithat a lakossdg.

A megyei 6nkorményzat tobbek kozote Sarisip Onkor-
mdnyzatdnak pdlydzatdt is tdmogatta, amelynek keretében
a telepiilésen unids forrdsbdl felgjitdsra keriil a Dorog és
Térsége Szocidlis Alapelldté Szolgélat fenntartdsiéban mi-
kodd gondozési kdzpont. A csaknem 60 milli6 forint ér-
tékli tdmogatdsnak koszonhetSen a projekt keretében fel-
Gjitdk az intézménynek helyt adé épiilet tet8szerkezetét,
homlokzatat, lecserélik nyildszdréit és a belsd vizes blokkjai
is meggdjulnak. Az épiilet akaddlymentesitésére is sor ke-
riil, az udvarban pedig kertészeti beavatkozdsok valdsulnak
meg ontézdrendszer telepitésével, kerti burorok kihelye-
zésével. Ezen kiviil napelemes rendszer is kiépitésre keriil,
tovabbd eszkdzbeszerzésre és egy kisbusz beszerzésére is for-
rast biztosit a pélydzat.

LA tertileti elvet figyelembe véve a tervezett, illetve az
elékészités alate 4116 fejlesztések a megye egész teriiletér le-
fedik. Kiemelten fontosnak tarcom ugyanis a kistelepiilé-
sek, a kozségek tdmogatdsdt” — mondta Popovics Gyorgy, a
megyei kozgy(ilés elnoke a megitélt TOP-o0s tdmogatdsok-
kal kapcsolatban. Hozzdtette, a munka nem dll meg: mar-
cius 31-ével megjelentek a 2017. évi TOP-os pélydzatok

is. A kifrdsok révén tobb mint 8,1 millidrd Ft tdmogatds
juthat még a telepiiléseknek. Inkubdtorhdzak fejlesztésére,
leromlott vérosi teriiletek rehabilitdcidjdra, helyi identitds
és kohézié ersitésére, valamint Gjabb turisztikai, kdzleke-
dési, vizrendezési és energetikai projektekre nytjthatnak
palydzatokat az dnkormdnyzatok és egyéb, a kiirdsokban
szerepld szervezetek.

Kézzel foghat6 eredmények

»A TOP-os pélydzatoknak koszonhet8en Magyaror-
szdg kormdnya lehetdvé tette, hogy az orszdgos, pozitiv
gazdasigi valtozdsokkal pdrhuzamosan az egyes tele-
piiléseken is jelentds, az ott él8ket szolgdlé véltozdsok
torténjenek. A fenti beruhdzis az egyik elsé kézzelfog-
haté eredménye ennek a torekvésnek, bizom benne,
hogy a jov6ben tovébbi, a helyi kozosségeket erdsitd
palydzati forrdsok nyilnak meg a megyebeli kozségek
elétr. Sdrisdp orszdggytilési képviseldjeként magam is
azon dolgozom, hogy itt és a sziikebb térségben a j6v6-
ben is szdmos tovabbi fejlesztés valdsulhasson meg” —
mondta Volner P4l, igazsdgligyi miniszteri dllamtitkdr,
a térség orszdggyilési képviseldje.
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Oszidé Nyugdijas Klub hirei

Jelenleg taglétszdimunk 67 £6, két
évvel ezel6tti alakuldsunk 6ta 25 tag-
gal béviiltiink. Minden hénap elsé
keddjén tartjuk a foglakozdsainkat a
miivel8dési hiz oszlopos termében.
Szoros kapcsolatot tartunk a kor-
nyezd telepiilések klubjaival, kozos
rendezvényeink is vannak.

Szémtalan programot szerveziink
egész évben - bdr a nydri idészak
egy kissé lazdbb, hiszen elsésorban
nagyszillék vagyunk -, de igy sem
tétlenkediink. Mdjusi programjaink
kozote szerepelt a Suzuki gyar litoga-
tdsa, a Duna Muzeum megtekinté-
se, a Parkdnyban tett séta is nagyon
nagy sikert aratott. Julius 13-dn An-

navolgyon zenés mulatsigon, jalius
25-én Dorogon Anna-bdlon vettiink
részt. A falu rendezvényeibe min-
denkor aktivan bekapcsolédunk. A
Polgédrmesteri Hivatal mindenben
biztositja szimunkra a klubfoglal-
kozdsok, rendezvények gondtalan
lebonyolitasit. Oszre terveziink egy
zenés-téncos mulatsdgot is.

A tagsigunk mindenben nyitott
és befogadd, bdrki jelentkezhet!
Mindenkit szeretettel vdrunk prog-
ramjainkra.

; Karcag Janosné

A Sérisapi Oszid6 Nyugdijas Klub

vezetdje

Uj igazgaté
az iskola élén

Az Emberi Eréforrdsok Mi-
nisztériumdnak Oktatdsért Felelds
Osztdlydnak tdjékoztatdsa szerint
a Sarisap és Kornyéke Korzeti Al-
taldnos Iskola intézményvezetdi
beosztdsira benyujtott  palydzat
elbirdldsa alapjén a feladatokat
2017. augusztus 1-jétdl 2022. au-
gusztus 15-ig Kolldr Mdria ldtja el.

Gratuldlunk a megbizdshoz, a
munkdihoz sok sikert kivinunk!

Detvai Nemzetkozi Folklorfesztival

Nemzetkozi Folklor Fesztivale rendeztek jalius-
ban a szlovakiai Detvén. Az Oszidé Nyugdijas Klub,
valamint a Szlovdk Klub tagjai 40 fdvel ldtogattak el
a rendezvényre - tudtuk meg Karcag Jdnosnétdl, a
nyugdijas klub vezetdjétdl; tavaly Bankon, idén pedig
julius 9-én a szlovdkiai Gyetvdn (Detvdn) voltunk.

A Nemzetkdzi Folklér-
fesztivdlra a  hdzigazda
Szlovékia mellett Francia-
orszdgb6l, Romdnidbél,
Ukrajnédbdl, Horvitor-
szdgbodl, Szerbidbédl, Ma-
gyarorszagrél és az USA '
tobb  tagédllamabol  ér-
keztek a hagyomdnydrz
csoportok. A csodédlatos §
szinpadon bemutatott vi- &
ldgszinvonalt  el6addsaik
mellett  népviseleteikben
is gyonyorkodhettiink. Az
Oszidé Nyugdijas Klub
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randuldsrol.

koszonetét szeretné kifejezni a Sarisapi Szlovik On-
kormdnyzat vezetdjének, Huberné Kisgydri Kata-
linnak, aki mir mdsodik éve biztositja szimunkra
a Szlovak Nemzetiségi Folklér fesztivdlon vald rész-
vételt. Felejthetetlen élményekkel tértiink haza a ki-




Komdarom-Esztergom megyei szlovik nemzetiségi
6vodapedagogiai nap Sarisipon

A megyei szlovik nemzetiségi évoddkat, telepiiléseik
polgidrmestereit, képviseldit majus 12-én mdsodik alka-
lommal lithatta vendégiil intézményiink. Orom volt
szdimunkra, hogy ismét hdzigazdaként bonyolithattuk le
ezt a rendezvényt. Nagy el6késziileteket kivant, de sze-
rencsére sok segitséget kaptunk a Sdrisdpi Szlovik On-
kormanyzattdl és Sarisip Kozség On-
kormdnyzatdt6l. A rendezvényiinket
két helyszinen, a mivel6dési hdzban
és az 6voddban tartottuk. A misor a
Pavakor hangulatos dalaival kezdd-
dott, majd a vértessz6l6si és sdrisapi
évoddsok szinvonalas miisordval foly-
tatédott. A kulturdlis program utdn a
gyerekek visszatértek az dvoddba, ahol
kézmiives foglalkozdsok és izgalmas
jatékok vartak dket. A meghivott ven-
dégek részére szakmai el@addsokkal

telt a délelStt tovdbbi része. Eperjesiné
Cséffai Csilla, a békéscsabai Ovodai

A Sari Ovoda hirei
Kedves Sziilok!

A 2017/2018-as nevelési év szeptember 1-jén,
pénteken kezd8dik a Sari Ovoddban. A tanévet
5 csoporttal inditjuk. A nydri idészak véltozdst
hozott az évoda dolgozdinak korében. Augusz-
tus 1-jét8l Garami Gabriella t6lti be a megiire-
sedett 6vodapedagdgusi dlldshelyet. A kezdd
kiscsoportos gyerekek 6vé nénije lesz. Szeretet-
tel vdrja 6ket szeptember 4-én, hétfén reggel az
6voddban.

Az idei nydron ismét szépiilt intézményiink.
Fenntarténknak koszonhet6en megajulhatott
elavult tornatermiink padlézata. A régi parketta
helyére szép, 4j burkolat keriilt.

Az elballagott nagycsoportosokat szeretettel
véirjuk szeptember 1-jén, reggel fél 8-ra az évo-
da udvardn, ahonnan az 6vé nénikkel és a tanitd
nénivel kozosen sétdlnak 4t az iskolai tanévnyitd
tinnepségre.

A nyir hdtralévd részére j6 pihenést kivanok!
Taldlkozunk szeptemberben!

Binderné Haracska Piroska
6vodavezetd

Modszertani Kézpont szakértdje késziilt prezentdcio-
val. Ezt kévetéen Baranyi Péterné Kooperativ technikdk
cimmel tartott ismertetét. Mindkét el6adds szakmai és
gyakorlati téren sok hasznos informdciéval szolgdlt. So-

kat késziiltiink erre a napra, és 6riiliink, hogy a visszajel-
zések alapjin mindenki j6l érezte magit.

A Padlis a szinpadon

A komdromi Magyarock Dalszinhdz Vizeli Csaba kez-
deményezésére alakult 2002 februdrjdban. Tagjai szdma
mostanra kozel 60 fére néte, tobbségében fiatalok alkotjdk.
Szémos nagyszinpadi bemutatd, koztiik 5 8sbemutatd, 2
kiilon alkalomra ésszedllitott zenés misor, 4 sajét musical,
6 cd, és tobb mint 200 el6adds az elmdlt id8szak termése.
Meghdéditottdk az orszdg tobb, mint 90 telepiilését, eljutot-
tak Felvidékre, Szlovénidba és vendégszerepldként Erdélybe
is. Sdrisdpra - a Made In Hungdria tavaszi el6addsa utdn -
miésodik alkalommal érkeznek, szeptember végén.

Az 08szi bemurtaté alkalmdval Presser-Sztevanovity-
Horvéth A padlds cim@ zenés darabjdc lithatjuk a ma-
velédési hdz szinpaddn. A kozismert dalokkal fliszerezett
darab az egyik legsikeresebb magyar musical. Az ,Eg és
fold” kozott elhelyezkedd padlds Rddiésdnak, az oda téve-
dd négy szellemnek és a gengszter Barabdsdnak a tdrténe-
tén mdr generdciok ndttek fel. A félig mese félig musical
kival6 szérakozdst nyudjt gyermekeknek és felndtteknek
egyarant.

El8ad4s: 2017. szeptember 30., 19 6ra,
Miivel6dési Hiz

Sirisier Hirmonno 7



Hégli Béla kiallitasa

Hégli Béla, Sdrisdprdl elszdrmazott
handlovai festémiivész képeibdl nyilik
kidllitds a mtivelddési hdzban a Szent
Isvdn napi tinnepi rendezvények egyik
programjaként.

1939. oktéber 10-én sziiletett Sari-
sdapon, bdnydsz csalddban. Sziilei Hégli
Vendel és Kandczki Katalin. A sdrisdpi
egyhdzkozség anyakonyvi bejegyzésé-
ben Harczos Béla Orbdn néven szere-
pel. A II. vildghdbord utdn, 1946-ban
a sziilei ugy dontoteek, hogy Szlovaki-
dba, Handlovéba telepiilnek 4t a jobb
megélhetés reményében. Az 4ltaldnos
és a kozépiskoldt Handlovdban vé-
gezte. Bdnyaelektrolakatosi végzett-
séget szerzett, amellyel 1958-tél a
Handlovai Bdnya foldalatti tizemében dolgozott.

1962-ben feleségiil vette Prokein Margitot, hdzassiguk-
bél hdrom gyermek sziiletett — Ludmila, Lubor, Dalibor.
Betegsége miatt - 1976-tdl - a bdnya felszini tizemében
folytatta munkdjit. Mellette a helyi mtvel8dési hdz szin-
padmestere lett. Ekkor keriilt kdzelebbi kapcsolatba a szi-
nészettel. Nyolc évig tevékenykedett a miivészek mellett.

A Handlovdban 1961-ben alakult képzémiivészeti kor
aktiv tagjdva vélt. Ebbdl az id8szakbdl egyetlen képe ma-
radt meg, a Bdnydsz csendélet. Kezdetben orosz fest6k
alkotdsait médsolta, majd miniatirdk készitésével kezdett

foglalkozni. Ezeket csalddja nétagjai-
nak ajdndékozta, néhdnyat kozilik a
sarisdpi kidllitdson is bemutat.
1988-ban elhunyt a felesége. Fj-
dalmdt el8bb a Tragédia cimi képével,
majd hisz évvel kés6bb ugyanezt az
érzést a Hid a Hddész folydn cimfi fest-
ményével prébalta meg kifejezni.

Hatvanadik sziiletésnapja alakalmi-
bol, 1999-ben Handloviban lehetdsége
nyilt egy kidllitds megrendezésére, ahol
kozel harmincot alkotdsdt mutatta be.
Ezek koziil néhdny a sdrisdpi kidllitdson
is megtekinthetd.

Sajdt képeit sosem drulta, a legtob-
bet elajéndékozta. Alapitd tagja 2006-
ban a Handlovai Bdnydsz Egyesiiletnek,
amely aktivan hozzdjdrul a helyi kulcurlis élethez.

»Engedjenek meg egy szerény utravalét.

A nagy miivészek azt éllitjdk, hogy a képeiket nézve az
egyik szemiiket félig le kell hunyni. Kérem Onoket,
hogy amikor eljonnek a miivel6dési hdzba, és megte-
kintik a képeimet,
mindkét szemiiket hunyjdk le félig.

Tisztelt Foldijeim! Oriilok, hogy 70 év utdn bemutat-

kozhatom, és kis ajindékommal
",

megorvendeztethetem Onéket

Biicst Lukdcs Jézsef atydtdl

Mijus elején érkezett a szomoru hir, hogy a koz-
séglinkben négy éven dt szolgdlé Lukdcs Jozsef atya
33 éves kordban stilyos betegség utdn visszaadta lelkét
teremtdjének.

Jézsi atya Budapesten sziiletett valldstalan csaldd-
ban, egy idés néni segitett megismerkedni neki, dcesé-
nek és édesanyjénak a keresztény hittel. Elvitte dket
a szaléziak kozeli templomdba. Itt érték azok a meg-
hatdrozé gyermekkori élmények, melyek elinditottdk
a papi hivatds felé. Edesanyja korai elvesztése utin
kozépiskolai tanulmdnyait VAcott a Piarista Gimnd-
ziumban végezte, innen vezetett az Utja az Esztergomi
Szemindriumba, amelyet kimagasl6 eredménnyel zdrt.
Ezutdn Rémdba kiildeék, ahol betegsége miatt csak
egy évet tolthetett.

Hazakoltozése utdn Nyergestjfalun volt kdpldn,
ahonnan 2012-ben Sdrisdpra keriilt, mint plébdniai
kormdnyzé.

A veliink toltdte évek alatt nagyon megkedveltitk
6t. Fiatalos, lendiiletes, nyitott személyiségét. A szent-
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misékben, azon beliil
prédikdcidiban min-
denki szdmdra érde-
kesen és értheten
tolmdcsolta az evan-
gélium igazsdgait és
értékeit.

Sérisdp ~ Kozség
Onkorméanyzatinak
képvisels-testiilete
2016-ban  Sérisdp
Kozségért  Elismerd
Cim adomdnyozdsi-
val kdszonte meg a
kozosségére  végzett
dldozatos munkdjdt.

Korai haldla mélyen megérintette kozségiink lakoit,
szeretettel emlékeziink rd. Bizunk a Jéisten irgalmas
szeretetében és abban, hogy J6zsi atya személyében td-
mogatdt nyertiink az égben.




Sarisapiak a Nagy Hiboruban
Gyorgy Janos

Gyorgy Jénos 1882. augusztus 4-én sziiletett rémai ka-
tolikus valldst csalddban. Sziilei: Gyoérgy Gyula és Patai
Terézia.

Felesége, Horvdth Ilona 1891. februdr 15-én sziiletett
(+1976). 1909. janudr 26-dn kototeek hizassdgot.

A csaldd a mai Bdnydsz utcdban lakott. Tiz gyermekiik
sziiletett:

Jénos (1909. november 7. - 1913. dprilis 23.),
Kiroly (1911. szeptember 19. - 1913. mdrcius 31.),
llona (1913. augusztus 20. - 1997. december 7.),
Anna (1919. jalius 25.),

Miria (1921. oktdéber 21.),

Katalin (1923. december 31. - 1924. jalius 28.),
Istvan (1925. julius 6.),

Katalin (1928. mdrcius 18.),

Teréz (1930. jalius 12. - 1931. februdr 20.),

Janos (1933. dprilis 2. - 1992).

A Nagy Héboraban az orosz fronton harcolt. Testvéré-
vel, Gyorgy Lajossal egyiitt szolgdlt. Mindketten taléleék a
hdborut.

Egy gdztdmadds sordn tiideje megsériilt. Ezt élete végé-
ig nem heverte ki. A Pripjaty vidékén esett hadifogsdgba.
Unokdja, Kardszek Imre a kovetkez8ket mesélte nagyap-
jérdl:

» Gyorgy Janos anyai nagyapdm volt. Nagyapa mesélt a
hdboriirdl, de csak ha rikérdeztiink, 6 sajit magdtdl nem.
Azt, hogy merre jdrt mondhatta, de én akkor gyerekfejjel
Jel sem foghattam.

Mesélte, hogy egyszer az 6 alakulata valahogy nem ta-
lilt az ellenségre, igy annyira elére keriilt, hogy a parancs-
noksdg sem tudott réluk. Es mikor jottek utdnuk a tibbick,
majdnem mindenkit lekaszdiltak, mert azt hitték, hogy
oroszok. Volt, aki megsebesiil, és kiablt: ne lojetek, magya-

A rokitnéi mocsarak mélyén — az Erdekes Ujség hiborts albumabél

(Csicsmann Jdnos gytijteményébdl)

T

rok vagyunk! Azok nem hagytik abba, mivel azt hitték az
oroszok csapddja ez, akik megtanultak ennyire magyarul.
A papa elbiijt egy fa mogé, amig elcsitult a csatazaj. Akkor
deriilt ki, hogy az eldérsre lottek. Az dccse is ott szolgdlt.
Mindketten tilélték ezt a kalandot. A parancsnok is cso-
dilkozott ezen a névsorolvasdskor, ilyen mészdrlds utdn.
Mis alkalommal az orosz és lengyel hatdrndl mocsaras
teriileten kellett nekik dtvonulni, és ahogy haladtak elore,
észrevették, hogy az olyan ingovdnyos, ha valaki nem jé
helyre lépett, elsiillyedy, és elnyelte a lip. Hidba kiabilt
segitségért, nem volt senki, aki megsegitse. Azt mondta a
nagypapa, gy kellett ugralnunk egyik fitol a mdsik fiig,
ahol olyan szdraz vagy tomott
volt az 1it, hogy nem siillyedt el
az ember.”
nAmikor fogsdgha keriilt,
az oroszok ellentdmaddst indi-
tottak, és a ldpon gy csindltak
orszdgutat, hogy fikat hordtak,
amig megnyugodott. Utdna fold-
del teritették. Abban a lipban
magyar, orosz, német, lengyel

egyiitt van eliszapolva egymds
mellett. Azokat soha senki sem

fogja megtaldlni!

Késébb a hadifogsigban a
papa megtanult kosarat fonni.
A hadifoglyok fontik a kosarat
és eladtik kerumpliért — aki nem
tudott fonni, az vitte a piacra
drulni — az volt nekik a liger-

koszt kiegészités.”

.
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Elete kiizdelmekkel teli volt. Eltemette négy gyerme-
két. A bdnydban dolgozott. Ilona lednya sziiletésekor az
otthondtdl tdvol — Kornyén — az ottani banydban kapott
munkdt. A hdbort utdn a bdnyabdl elkiildték, mert szer-
vezkedett maga és tdrsai érdekében a jobb munkakériil-
ményekért. Ekkor ttkaparéként helyezkedett el. O felelt

tor volt. Igy tarcotta el csalddjét. Orok ldzadé volt, igy a
kommunista hatalomdtvétel utdn sem taldlea helyét.

1952. februdr 15. délutdn 1 Srakor véget ért kiizdelme,
szervezete feladta a harcot, haldlinak oka idiilt tiidélob.
A sérisdpi  temetSben helyezeék 6rok  nyugalomba.
Edesanyjara temették.

az Ut jérhatdsigdére a ddgi eldgazdsig. Késébb disznépdsz-

Csicsmann Jdnos

A titkok 6rzéje - Nepomuki Szent Janos szobra

Nepomuki Szent Jdnos szobra a legiddsebb lakok
visszaemlékezései szerint is ,mindig ott volt”. Az Arany
Jédnos utca sarkdn, egy magdnkertben 4ll6 alkotds ba-
rokk jegyeket hordoz magdn. Feltjitdsa, és a kozteriilet-
hez kozelebbi dthelyezése 1999-ben tortént meg.

Nepomuki Jénos a cseh kirdly feleségének gydnta-
tépapjaként 1393-ban szenvedett mdrtirhaldlt Pragd-
ban, a foly6ba fulladva. A gydndsi titok vértantja Ko-
z¢ép-Eurdpa legismertebb szentjei kozott van. A folyok,
hidak, hajésok, vizimolndrok, binydszok véd8szentje.
Hazdnkban is szdmos szobrdt 4llitottdk fel hidak ko-
zelében, ahogy ez az alkotds is a Janza-patakhoz, és az
azon dtivel§ hidhoz kézel emelkedik.

A szentet frontdlis bedllitasban, fontosabb attribti-
tumdval egyiitt dbrdzolta alkotéja. Oltdzetében kato-
likus papot idéz. Diszes kalapot, zsinérral megkotott
kopenyt visel. Felette diszes karinget, azaz szépen
kidolgozott szertartdsruhdt visel. Feje folott megjele-
nik a csillagos dicsfény, amely 6t arany csillagbdl 4116
koszort, szdmuk a latin tacui - hallgattam széra utal.
Jobb kezének mutatdujjit szdja elé helyezi, 8rzi titkde.
Bal kezében keresztet tart, mint a keresztény hit jelké-
pét. Felujitdsa sordn a szobor valamikori, kék és voros
festésének maradvdnyaira bukkantak a mtalkotds ru-
héjédnak hajlataiban.

Knyazovics Edina

Hittanos tabor 2017.

ték a Salamon-tornyot, a fellegvdrat és

A nyidri sziinet nem telhet el hit-
tanos tdbor nélkill. Gyermekeinknek
két alkalommal szerveztiink tdbort:
julius 2. hetében az évoddsok és az
alsé tagozatosok napkozis tdbor ke-
retében vették birtokukba a Sdrisdpi
Plébanide, jalius mdsodik felében a
nagyobbak egy tartalmas hetet tolt-
hettek el a Pilismaréti Plébanidn.

Szabé Jézsef Laszlé plébdnos veze-
tésével az apré tdborozék Moézes ,Noé
bdrkdja” bibliai torténetét dolgoztdk
fel. A hét sordn csuhébdl, papirbél
dllatokat barkdcsoltak a hittanosok,
sport- és miveltségi vetélked6kon a
csapatok Osszemérhették tuddsukat.
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Az dllatsimogaté  és  lovaskocsizos
program is nagy tetszést aratott a gyer-
mekek kérében. Az utolsé délutin a
taborozék kis misort mutattak be
sziileiknek: énekeket, jeleneteket ad-
tak el8, majd kdzds uzsonndval - az
elmaradhatatlan  palancsintdzdssal -
zérult a napkozis tdbor.

A pilismaréti  tédborozék  Szent
Ldszl6 kirdllyal és a lovagi korral fog-
lalkoztak. Jozsef atya vezetésével lova-
gi torndt szerveztek a plébdnia udva-
ran, kézmives foglalkozds keretében
vérat, pajzsot, hercegnds kalapot bar-
kdcsoltak hittanosaink. Turdztak Ze-
begényben, Visegrddon megtekintet-

a kirdlyi palotdt is. Az esti beszélgeté-
sek Jozsef atydval, a tdrsas-, kdrtya- és
sportjatékok mind a hittanos kozosség
alakuldsdhoz jdrultak hozzd. Tiboro-
zéink , Tébori Hirmond4” cimen egy
kis Gjsdgot szerkesztettek, melyben le-
irtdk, illuszerdledk élményeiket, meg-
szerzett ismereteiket.

Mindkét téborban a falu egyhdz-
kozségének tagjai, nagymamdk, ma-
ganvillalkozék  jévoltdbdl  édesség,
gytmslcs, stitemény keriilt a gyerme-
kek tdnyérjdra.

A Jéisten fizesse meg segitdink és
az adomdnyozdék nagylelklségét, ko-




sz6njiik, hogy széppé és tartalmassd tették ezt az egy hetet, Reméljitk mindenki jél érezte magit és jovdre is taldl-
hogy egy j6 kozdsséggé formdlédva fejlédhettiink Isten és  kozunk!

az emberek javdra is. Kolldrné Mazsi Krisztina

A Sérisdpi Szlovik Onkormanyzat hirei

Idén immdr 25. alkalommal szerveztitk meg az 4l- Ldtogattunk vdrakat, kastélyokat, mizeumokat
taldnos iskola fels6 tagozatos, szlovdk nyelvet tanulé Felkerestiink dllatkerteket és barlangokat.
didkjai szdmdra a szlovdkiai tdborozdst. A tanév zdrdsa Hajékdztunk tavakon, tutajoztunk folyékon.
és a ballagds utdn ismét felejthetetlen egy hetet tol- Végigjartuk Szlovikia hegyeit, volgyeit
tott el harminchét tanulé és négy kisérgjik - Varg‘éné megmdsztuk a paradicsom hosszii létrit.
Urbanics Mdria, Kurinyeczné Trexler Mdrta, Kun Eva,

Huberné Kisgydri Katalin - a Magas-Tétrdban. 25 év 25 tébor 4tlag 40 fével,

ha jol szdmolsz egyenld lesz 1000 részevevdvel.
, , ikia Rajzoltunk és verset irtunk, énekeltiink, jétszottunk,
25 taborozds Szlov aban tiizet ugrottunk, ldbat dzcactunk, es6kabdrot,
pulévert téskdba csomagoltunk, fociztunk,

25 éve elindultunk, azéta meg sem allcunk, bitorsigprobac kidlltunk,

és Szlovakidban sok helyre eljutottunk. . L ]

Patince, Besztercebdnya, Liptovsky Jdn, szmdlira vagy rékafejre vaddsztunk.
Liptovsky Mikulds,

Svit, Poprad, Bajméc, Terhely, Tajov, Mengusovce,

Jasenie, Rajecké Teplice, Stard Lesnd, Zdiar,

Zuberec panziéiban aludtunk.

Ettiink knédlit, plackyt, parené buchtyr,
vyprézany syrt és hranolkyt.

. - T . Az évek alatt szdmos kalandban volt résziink.
Alacsony-Tétra, Kis-Fdtra, Magas-Tétra,

')’ .7 7 ’ 7 ’ ..
Nagy-Fatra 17 ldbnyomunk. A ,,,medve. klaltasrai dtra hasalc egy bat?r legényiink.
Azéta fénykép a tantja, hogy tényleg ¢l it medve,

Fvekig kompon 4tkelve, bérondst cipelve jelszavunk: elébb fényképezz, utdna ess kétségbe!

szlovak buszra szalltunk,
majd kényelmes Csaszi buszra valtottunk,
mellyel szélldsunkra suhantunk.

Reméljiik, ezt a hetet is emlékezetessé tettiik,
amikor a kdzel 7 6rds tarde végigszenvedtiik.
Lattunk csodds tavakat, vakité héfoltokat,
de a végén mdr alig emeltiik a ldbunkat.
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Készonet mindazoknak, akik a 25 év sordn segitették a
tdborok megvaldsitdsdt és aktiv, lelkes munkdjukkal hozzd-
jarultak azok sikeréhez.

Tdmogatéink:

Emberi Eréforrdsok Minisztériuma
Sarisdpi Szlovak Onkormanyzat
Sarisap Kozség Onkorményzata

A sérisdpi gyermekek jov8jéért” Alapitvény

a Taborozék

Ha végre itt a nyar...

Amikor a szerkeszt6k megkértek, hogy ehhez a szdmhoz
hisitd, nydri italokkal késziiljek, nem kellett sokdig gon-
dolkodnom. Ahogy kordbban, most is az djurvédat vettem
alapul, amely azt tandcsolja, hogy a kdnikuldban hiit§ hatd-
su ételeket fogyasszunk. Ez azt jelenti, hogy érdemes kertil-
ni a tdlsdgosan nehéz, olajban siilt, illetve tdl flszeres éte-
leket. Jobban érezzitk magunkat a h8ségben, ha tobb nyers
ételt (saldtdr, gytimolesot, gylimélcslevetr) fogyasztunk,
konnyt zoldségéeeleket, tejrermékeket (tirdt, joghurtot),
kevés gabondt. Ez az étkezés ebben az évszakban nem pusz-
tdn azért javasolt, hogy ne legyen melegiink, hanem azért
is, hogy megusszuk a magas tlzelemmel jiré betegségeket,
mint a gyulladdsok, ldzas betegségek, bérkititések.

Indidban, az 4jurvéda 8shazdjiban minden utcasarkon
drulnak hisitd italokat, bar a facsart gyii-
molesleveleket eurdépai gyomorral jobb elke-
riilni, ha az utazds tovabbi részében szeret-
nénk talpon maradni... A vevd elétt végjdk le
a kékuszdid tetejét, beledugnak egy szivészé-
lat, és mdris ihatd a dab, a kékuszviz, amely-
16l Ggy tartjak, a vildg legtermészetesebb izo-
tonids itala. Egy mdsik frissitd, a nimbu-pani
idegen a legtobb turista izlésétdl, de miutdn
megszokja az ember az {zét, nagyon jé szol-
gdlatot tesz. Ez a zoldcitrombdl késziile li-
monddé, melybe egy kevés fekete s6 is keriil,
frissit és hiit, pétolja a s6- és folyadékveszte-
séget. (Recept: vegavarazs.hu)

Es most lassunk egy olyan italt, amely mdra
az egész vildgon elterjedt, és pillanatok alatt
konnytszerrel elkészithetd.
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Lasszi — indiai
joghurtital

Hozzévalék:
1 1 joghurt
6dlviz
15 dkg pépesitett eper (vagy mds szezondlis gyiimales)
4 ek cukor (vagy bdrmely mds édesitd)

Az elkészitése végtelenill egyszer(i. A gylimolesoe a jog-
hurttal simdra turmixoljuk, majd hozzdkeverjiik a cukrot
és a vizet. Behttve télaljuk.

Ha valaki kedveli a tedzdst, készitsen hibiszkusz, menta
vagy édeskdmény tedt, ezek szintén hiit8 hatdstak.

+1 tipp azoknak, akiknek a
bére érzékeny a melegre:

A legjobb nydri arctisztit6
és tonizdlé szintén a kony-
habdl kertil ki. Ehhez fog-
junk egy kis darab uborkdt
és reszeljikk le. Nyomkodjuk
ki a levét, és tegylink hozzd
ugyanannyi tejszint (ne {8z8
tejszin legyen). Keverjiik 6sz-
sze, és egy vattapamacs segit-
ségével figyiik fel a bérre. A
hdtdben nagyjabdl egy hétig
all el, ezért nem érdemes tual
sokart késziteni.

Kellemes nyarat kivanok!

Stefin Helga,
vegavarazs.hu




A sarisapi Onkéntes Tiizolté Egyesiilet hirei

Tiizolté- és gyereknap. J6 han-
gulatban, sok-sok élménnyel gazda-
godva zdrult a tdzolt6-és gyereknap
miéjus végén. Az els§ alkalommal - az
onkormdnyzati rendezvényhez csatla-
kozva — megrendezett programon a
nyergestjfalui hivatdsos tdzoltokkal
egylittm(ikddve ldtvidnyos bemuta-
tokat tartottunk. A miszaki mentés
mellett  gépjarmiitiznél felcsapott
langokat fékeztiink meg, kimentettitk
a gépkocsiba szorult vezetSt. Az auszt-
riai Seisenegg-bdl érkezett tizoltd ba-
rataink is nagyon jol érezték magukat
a rendezvény sordn. Bizunk benne,
hogy a most elinditott kezdeménye-
zést a kovetkezd években is folytatni
tudjuk.

Bdviilt az eszkoztar. Defibrilldtorral és orvosi tdska-
val béviilt az egyesiilet eszkdzallomdnya. Az elektromos
késziilékkel a sziv ledlldsa esetén néhdny percig még jé
eséllyel meg lehet menteni a beteget.

Litogatéban a tiizolt6 olimpidn. Az ausztriai Villach
vdrosa adott otthont a 2017. jilius 9-16-dn megrende-
zett 16. Feln6tt és 21. Ifjisigi Tiizoltd Olimpidnak. Ide
ldtogattak el a sdrisdpi onkéntes tlizolték is. A magyar
csapatok ldtogatisa mellett elsésorban a szalmai forté-
lyokat, 1j eszkozok haszndlatdt lesték el a sdrisdpiak.

Tanulé 4j tagok. Két Gj taggal béviilt az Onkéntes
Tuazoltd Egyesiilet Sdrisdp tagallomdnya. Egy kordbban
belépett onkéntessel egyiitt most kdzosen vesznek részt
a 40 6rés tlzoltdképzésen.

Szertarépités. Az 8sz folyamdn szeretné felépiteni sa-
jdt szertdrdt az egyesiilet. A fejlesztés a vizszallit6 gépjar-
mii fagymentes helyen torténé elhelyezése miatt nagyon
fontos még a téli, fagyos idészak bedllta el6tt.

Vonuldsok. Az 6nkéntes tlizolt6k 2017-ben eddig 28
alkalommal vonultak eseményhez. Elldtdsi teriiletitkon

— Sérisap, Annavélgy, Dég, Uny - segitséget nytjtottak
kozlekedési baleseteknél, lakdstiizeknél, viharkdrok elha-

ritdséban, avartiizek megfékezésében.

Készonet. Az egyesiilet szeretné kifejezni kdszonetét
az ket tdimogaté Snkormdnyzatok, cégek és magin-
személyek szimdra. Sirisdp Kozség Onkormdinyzata a
pénziigyi tdmogatdson feliil biztositja a jogszabdly dltal
lehetévé tevé kommunilis adé6 meghizetése al6li men-
tességet az onkéntes tlizoltéknak. A vezetSség koszoni
a tagoknak, hogy szabadidejiik feldldozdsa mellett sajit
gépkocsijukkal is segitik a munkdt, kivonulnak az ese-
ményekhez.

Az Onlkeéntes Tiizolt6 Egyesiilet Sarisép elérhetségei
105
06 30 204 7516
06 30 275 1802
A riasztdsndl ne feledjiink pontos informdciét adni
cimiinkrél és az eseményr6l!

Knyazovics Edina

10 éve a kempo vilagdban

Nagy Leventével beszélgettem a kempo kiizdsportban
elért eredményeird], sikereirdl.

Mesél;j arrél, hogy mikor és hol kezdtél kempozni!

10 évvel ezelétt, 2007 februdrjiban, hatévesen taldlkoztam
elészor a kempoval. Sirisdpon az iskoldban tartottak bemuta-
t6t, testvéremmel, Rebekdval elmentiink megnézni. Kiprébal-
tuk, megtetszett, és azéta kitartdan (izom ezt a sportot.

Jelenleg is Sarisdpon vannak az edzések?

Igen, Sérisdpon is, heti két edzésiink van, valamint Eszter-
gom-kertvdrosban heti két alapedzés és két haladé edzés.

Ki edz benneteket?

Pokorni Gabor és a fiai: Milin és Addm, a Fighting Kempo
Esztergom-kertvdrosi Klub edzéi.

Miéta van Sdrisipon kempo klub?

2007 6ta, én a kezdeteked] itt sportolok.

Milyen versenyeken vettél részt és milyen eredményeket
értél el?

2015 janudrjdban Szdzhalombattén a kempo vildgkupdn
tbb szabdlyrendszerben indultam. Kempo Full Contact-ban
1. helyezést értem el. Ez teljes ereji kiizdelmet jelent, ticés,

Sirisipri Hirmonno 13




rugds, f6ldon valé kiizdelem megengedett. Ez a szabdlyrend-
szer tobbféle kiizddsport elemet foglal magiba. Kempo Light
Contact-ban pedig -ami félerej(i kiizdelmet jelent és nem tit-
heted ki az ellenfeled- 2. helyezett lettem. 2015. szeptembe-
rében pedig Pipdn Kempo K1 szabdlyrendszerben a magyar
bajnoksdgon enyém lett az elsé hely.

Mit jelent a K12

Ez teljes erejti 4ll6 kiizdelem, ahol {itni, ragni, térdelni is
lehet. 2015 decemberében pedig Budapesten az Eurépa-baj-
noksdgon Full Contact-ban 2. helyezett lettem, romédn ellen-
féllel kiizddttem.

Szép eredmények! Hogyan folytatédott 2016-ban?

Az els§ félév ,pihendsebb” id8szak volt, kevesebb hazai és
nemzetkozi versennyel. 2016 mésodik félévében madr aktivan
késziiltem az Gjabb versenyekre. Ezekrél az edz8 mindig el6re
tdjékozddik, s ha adddik valamilyen verseny, akkor azon részt
vesziink.

Idén dprilisban kijutottl Portugilidba a viligbajnok-
sagra. Mesélj err6l!

Az edz6 vélaszrott ki a felkésziiltség és az edzésmunka alap-
jan. A mi csapatunkbdl ketten versenyeztiink: Bakk Eszter és
én. Az edzénk Pokorni Gabor is elkisért minket Albufeiraba,
Portugdlidba. Itt rendezték meg dprilis végén az IKF (Interna-
tional Kempo Federation) Vildgbajnoksagot.

Hogyan késziiltetek erre a nagy eseményre?

Heti 7-8 edzéssel késziiltiink, minden edzés més jelleg(i volt.

Milyen nemzetiségti versenyz8k érkeztek a vildgbajnok-
sagra?

Magyarorszagrol kb. 35-40 {6, kiilonboz8 korcsoportt
versenyzd, a 12 évestdl a felndte koroszidlyig. 18 orszdg rész-
vételével zajlott a bajnoksdg, tbbek kozt holland, spanyol,
portugdl, amerikai, francia, svéd, romdn stb. versenyz6kkel.

Ritkasdgnak szdmit ez, hogy a klub versenyzdi vildgver-
senyekre jutnak el?

Nem, Pokorni Gébor edz8 mdr sok sportolét juttatott ki
profi- és vildgversenyekre, ahonnan rendszerint jé eredmény-
nyel tértek haza.

Mesélj a Portugdlidban elért eredményeidrdl!

Submission szabdlyrendszerben - ez dzstidé jellegii kiizde-
lem dobésokkal és foldharccal- magyar és holland ellenfelem
volt. Itta 18-21 éves korosztdlyban versenyeztem, 2. helyezést
értem el.

Hogy lehetséges ez Hiszen te 16 éves vagy!

Ez tgy toreént, hogy az én silycsoportomban és korosz-
tdlyomban ebben a szabdlyrendszerben nem volt ellenfelem,
ezért az edz6mmel egyeztetve bevéllaltuk a felndte korcsoport-
ban val6 kiizdelmet. [gy lettem ebben eziistérmes.

Ugy tudom, itt tobb szabdlyrendszerben is kiizdéttél.

Igen, Semi Contact-ban- ez pontozdsos kiizdelem, a birok
dontik el a végeredményt - négyen voltunk, magyar, romdn,
holland ellenfelek és én, a sajit korosztdlyomban, ebben a
szdmban is eziistérmes lettem. Itt minden tiszta taldlat (iités,
rugds) egy pontot ér, a meccs pedig 3 perces. Kempo Full
Contact-ban szintén mésodik letcem.

Milyen szabélyrendszerben szereztél aranyérmet?

K1 szabdlyrendszerben (err8l mdr kordbban beszéltem) a
18-21 évesek kozott, magyar és holland ellenfeleimet legydzve

aranyérmes lettem.
Gyonyori eredmények, gratuldlok, igazén biiszke lehet
rad az edz8d és a csalddod is!

Igen, valdban biiszkék rdm, sokat koszonhetek nekik, az 8
biztatdsuk, munkdjuk is kellett ehhez az eredményhez.

Milyen érzésekkel tértél haza a versenyrél?

Mar a versenyre valé kijutds is fantasztikus érzés volt, de a
verseny és a helyszin - Portugilia - is rengeteg élményt adott
nekem.

Milyen terveid vannak a jév6re nézve?

Lezajlott az egyhetes edz6tdborunk Esztergom-kertvdros-
ban. Teljes er6bedobdssal késziiliink az elkivetkezendd ver-
senyekre, ha adédik hasonlé lehetdség, barmikor 6rémmel
megmérettetem magam.

Mit csindlsz, amikor nem sportolsz?

Tanulok és dolgozom, Esztergomban a Primdspince Ette-
remben vagyok szakdcs tanulé. Jelenleg s itt dolgozom.

Mivel 6szton6znéd a jovd sportoléit? Mit adhat nekik
a kempo?

Természetesen fontos az elért eredmény, a megmérettetés, a
versenyeken vald részvétel, de ugyanilyen fontos az is, hogy ez
asport fegyelemre, kitartdsra és a mdsok irdnti tiszteletre nevel!
Aki kedvet kapott, jojjon el Sdrisipra az iskoldba, hétfén és
pénteken tartjuk az edzéseket. A sziilSket is szeretettel vérjuk!

Az olvasok nevében szivbél gratuldlok az eredményeidhez
és a kitartdsodhoz! J6 példdt mutatsz a mai fiataloknak! To-
vabbi sok sikert kivinok a sportban és a hétkéznapokban is!
K&sz6nom a beszélgetést!

Pflugerné Tolnay Timea
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A nyir elején az orszdg
minden tdjirél megmoz-
gatta a motorosokat egy
kezdeményezés, amely-
ben fontos szerepe volt a
sdrisdpi csapatnak is. A
Motorosok is lehetnek Angyalok jétékonysdagi felvo-
nulds célillomdsa immdr harmadik alkalommal volt
telepiilésiink. A részvevBket a helyi motoros bariti
kor, a Spetsnaz l4tta vendégiil.

A bardti kor hivatalosan 6t6dik sziiletésnapjdt tinnep-
li, de az 6tlet mdr 2010-ben, egy bardti motoros tdra
alkalmdval megsziiletett — tudtuk meg Borsos Jozseftél,
az egyesiilet elnokétdl. Jelenleg kilenc hivatalos tagunk
van, a legtobben sdrisdpiak, de van egy ddgi és egy, ma
mér Budapesten él6 motoros bardtunk is. A csalddias
légkorii gépparkot tiramotorok alkotjdk.

Hogyan lehet valaki a Spetsnaz tagja?

Jojjon el veliink motorozni néhdnyszor. Aztdn el-
donti, hogy akar-e hozzdnk csatlakozni. Erre évente egy
alkalommal van lehet8sége, az évzdrd parti alkalmdval
indul a csatlakozdsi iddszak, amely egy évet vesz igénybe.
Ennek elteltével donthet arrél, hogy valéban csatlakozni
kivén-e, a tagok pedig eldontik, hogy szivesen ldtndk-e
maguk kozott. Erre 100%-os tagi jévahagyds mellett lesz
csak lehetdsége. Erre azért van sziikség, mert nagyon
fontos szdmunkra, hogy az dltalunk képviselt kulturdle
motorozést, a kialakitott pozitiv imdzst ne rontsuk el!

Hogyan vélasztottatok nevet, jelet?

A Spetsnaz az orosz elitkommandé neve. Minden mo-
toros bardti kor, klub valami kiilonleges, egyedi, valamiben
a legjobbat teljesité dolog utén valaszt magdnak nevet. Igy
tettiink mi is. A hozza tartozé gra-
fika - mint minden motoros jel —a
I1. vilighdboru figurdlis 4brdibol ki-
indulva lett megtervezve.

Mi a bariti kér f6 mozgaté-
rugoja?

Mindenkit 6sszekot a motorok
szeretete. A csaldd mellett egy md-
sik csaldd. Szamithatunk egymads-
ra bdrmi problémdnk is van. Ez a
legfontosabb! Motoros kirdnduld-
sokat szerveziink, rendezvényeket
latogatunk, tiszteletben tartjuk a -
motoros klubok, kérok szabdlya-
it. Folyamatosan tanuljuk ezeket
a szabdlyokat. Szeretnénk hiva-
talosan is klubb4 vilni, ennek az
utnak koriilbeliil a felénél jarunk.
Ehhez a motoros tirsadalom elfo-

A sarisapi motoros angyalok

Bemutatkozik a Spetsnaz Motoros Bariti Kor

gaddsdra van sziikségiink. Mdr tudjdk, hogy léteziink, és
egyre tobb bardtsdg is kotddik. Dolgozunk azért, hogy a
hdtunkra varrathassuk a logénkat.

Hogyan keriiltetek kapcsolatba a Motorosok is le-
hetnek Angyalok rendezvénnyel?

Torok Janos bardtunk a szervezd cég alkalmazott-
ja, téle érkezett az otlet, hogy egy jol sikeriilt motoros
rendezvényiink alapjin legyen a felvonulds céldllomdsa
Sérisdp. Segitsiink a vendégek fogaddsiban, szérakozta-
tésaban. Ez 2015-ben még a falunapon kapott helyet.
Az idei évben teljes egészében a sajdt Stleteinket meg-
val6sitva hoztuk létre a kétkerekiiek fogaddsat. A falun
végigdiiborgéd motorok hangja, ldtvinya mindenkit
magéval ragadott. Nagyszer(i érzés volt ennek a részese
lenni. Az esztergomi Vaszary Kolos Kérhdz javéra 1 187
600 Ft gyl 6ssze, amelyet miitéfelszerelésre fordit az
intézmény.

Milyen programokhoz csatlakoztok szivesen?

Sokszor csak néhdnyan indulunk neki egy-egy ad hoc
kirinduldsnak. Mdskor a csalddot is magunk mogé til-
tetjiik, de a legtobb kozos gurulds férfiprogram. Napi
kapcsolatban vagyunk egymadssal, sokszor taldlkozunk
a hétkdznapokban is. Mésodik csalddként miikodiink.
Szivesen jarunk taldlkozdkra, szerveziink nagyobb ki-
randuldsokat is. Néhdny hete Szerbidban voltunk egy
négynapos motoros fesztivalon. A rendezvény helysziné-
r6l tardt szerveztiink Ndndorfehérvdrra is. Kozel 1000
kilométert tettiink meg kétkeréken.

A motorozds mellett szivesen vesziink részt barmely jo,
értelmes dologban. Segitiink, ha hivnak. Szivesen tessziik,
de nem ez a fajta kdzosségi élet, nem a sajét magunk mu-
togatdsa a f8 mozgatérugénk — mondta Borsos Jozsef.

]
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Nyelv, élmény; baritok - sarisdpi lanyok a Comenius ny4ri egyetemén

Garami Anett és Vitek Luca ismét hirom hetet t6l-
tott jaliusban a pozsonyi Comenius Egyetem nydri
képzésén. A szlovik nyelv tanuldsa mellett szimtalan
élménnyel is gazdagodtak a sdrisdpi linyok. Errél
meséltek.

Miért pont a szlovik nyelv?

Anett: Az 6voddban taldlkoztam el8szor a szlovak
nyelvvel. Majd éltaldnos iskoldban is szlovakos voltam.
Gimndziumban sajnos nem volt lehet8ségem iskolai ke-
reteken beliil folytatni a nyelv tanuldsdt, de szerencsére
szlovdk anyanyelvi kollégiumi neveltandrom segitett
szinten tartani és fejleszteni tuddsomat. A gimndzium
elvégzése utdn az egyetemen angol mellé szldv nyelvként
a lengyelt vélasztottam, de sosem hagytam abba a szlo-
vék nyelv tanuldsdt.

Luca: Anetthez hasonléan én is az oviban, majd az
dltaldnos iskoldban is tanultam a nyelvet. Ezutdn a bu-
dapesti szlovik tannyelvli gimndziumban folytattam
tanulmdnyaimat, és két targybdl érettségiztem kozép-
szinten szlovdkul, valamint szlovak nyelv és irodalombdél
emelt szinten, ezzel nyelvvizsgit is szereztem.

Mi is pontosan ez a nydri egyetem?

Anett: Ez egy hdrom hetes képzés Pozsonyban a Co-
menius Egyetemen, amelynek keretén beliil csoportokra
osztva 100 dra intenziv nyelvoktatdson és iskoldn kiviili
kulturdlis ismeretterjesztd programokon vesziink részt
szlovadk nyelven.

Hogyan zajlik az oktatds, mivel telnek a napok?

Anett: Az elsd nap szintfelmérd tesztet irunk, amely
alapjdn 5 csoportba osztanak benniinket (Al-teljesen
kezd8, A2-tjrakezdd, B1-kozépszint, B2-haladé kozép-
szint, C-felséfok). Majd minden héten hétf6t8l péntekig
reggeltél késé délutdnig nyelvérikon és egyéb progra-
mokon vesziink részt. Idén megldtogattuk Dévény vérit
hajéval, a Pozsony Térténeti Mzeumot, a pozsonyi va-
rat és a virmdzeumot, elldtogattunk egy biofarmra, ahol
hagyomdnyos szlovdk ételeket is késtoltunk, voltunk va-
rosnézd sétdn és fatal szlovdk irokkal beszélgethettiink.

Luca: S6t még Szlovékia egyik leghiresebb rapperével
Majk Spirit-tel illetve a PARA egyiittes frontemberével,
Lasky-val is taldlkozhattunk élében. Ezenkiviil hdrom
napos Szlovakia kortton is részt vettiink, ahol szdmos
latnival4 vart minket tandraink kiséretében, akik remek
idegenvezetdk is egyben.

Ki vehet részt ezen a nydri egyetemen, és hogyan
lehet jelentkezni?

Anett: Barki, akit érdekel a szlovdk nyelv és kultdra.
A kitoltote jelentkezési laphoz egy szlovak nyelvi moti-
vécids levelet és a szlovak 6nkormdnyzat ajénlésdt kell
csatolni, amivel osztdndijra is palydzhatunk, igy maga
a képzés ingyenes. Ezt az 6sztondijat tdbbszor is el lehet
nyerni, igy én mdr harmadszor tanulhattam Pozsony-
ban. Két éve A2, tavaly B1 és idén mdr a B2 csoportban.

Luca: En idén voltam mésodik alkalommal. Tavaly
még a gimin keresztiil jelentkeztem a nydri egyetem
szlovdk nyelvli érettségire felkészitd képzésére, ahol a
nyelven kiviil szimos mds tdrgyat tanultunk, és csak
idén tanultam a teljesen nyelvi csoportban.

Mit kap az, aki elvégzi a kurzust?

Anett: Elsésorban egy akkreditdlt oklevelet. Mdsrészt
- és taldn mégis ez a legfontosabb - rengeteg élményt és
bardtot szerezhet. Idén 15 orszdgbdl osszesen 66 tanuld
érkezett a képzésre. Nagyszer(l érzés, amikor 15 kiilon-
b6z8 nyelvet beszélé nemzetiség egy kozos nyelven kom-
munikdl, és ez a nyelv a szlovdk.

Nagy 6rommel és biiszkén képviseltiik idén is Sdrisd-
pot a Comenius Egyetemen, jovére pedig megcélozzuk
a C csoportot, azaz a felséfokot.

Szerkeszt6k: Bercsényiné Bors 1ldiké, Jurdsekné Pfluger Eva, Knyazovics Edina,

Ligetiné Vass Eva, Takdcsné Molndr Aniké
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