SARISAP KOZSEG POLGARMESTERENEK
26/2020. (V.25.) szamu hatarozata

a Cukorbetegek Klubja miikodésérdl késziilt tajékoztato
elfogadasardl

A katasztrofavédelemrdl és a hozza kapcsolodo egyes torvények médositasarol szold 2011,
évi CXXVIII. torvény 46. § (4) bekezdésében kapott felhatalmazas alapjan, a veszélyhelyzet
Kihirdetéserdl szold 40/2020. (lll.11.) Kormanyrendelettel kihirdetett veszélyhelyzetre
tekintettel, az alabbi dontést hozom:

A Cukorbetegek Klubja mikodéséroél készult tajékoztatot elfogadom.

Az elfogadott téjékoztatod jelen hatarozat mellékletét képezi.

Hatarid6: azonnal

Felel6és: Kollar Karoly polgarmester

Kollar Karoly
polgarmester
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Tdjékoztato a Cukorbetegek Klu\Eja mu Qdéséfé’»l —

2019-ben

Sérisap védonoi korzetét 2017. augusztusatol latom el , helyettesitéssel. A Cukorbetegek
Klubja vezetésére 2018. februarban kértek fel, azota latom el ezt a tisztséget.

A klub alakulo6 iilése 2001 novemberében volt, azdta tartjak a klubfoglalkozasokat kéthavi
rendszerességgel.

Klubfoglalkozasok 1ényege, hogy minél t6bb informaciot tudjanak meg a cukorbetegségrol,
kezelésérol, szovédményekrol, valamint a diétarol. Lehet6ség van megosztani egymassal a
tapasztalatokat, tanacsokat.

Minden évben megrendelik a Diabétes ujsagot, amit évi hat alkalommal kapnak. Hasznos
cikkeket és diétas recepteket olvashatunk benne, aminek mindig oriilnek a résztvevok.

A klub foglakozasokon kétetlen beszélgetés formajaban napirenden volt a labapolas, a
szervezet vitaminsziikségletének ismertetése, alternativ gyogymodok alkalmazésa és az étrend
Minden alkalommal van testsulymérés, vércukorszint mérés, vérnyomasméres, mely értékeket
mindig gondosan regisztralnak és kiértékelnek, amennyiben az egészséges értékektol eltérést
lattak, hasznos gyakorlati tanacsokkal probaltak javitani az egészségi allapoton.

Az elmult évben palyazaton igényelhet6 forrasbol 50000 ft-ot kapott a klub.

Ebb6l az 6sszegbdl 24000 ft-ot az Gjsag befizetésére forditottunk, a fennmarado6 6sszegbdl
vettiink 01j vércukormérét és a mitkodtetéséhez sziikséges eszkozoket!

K&szonjiik a tamogatast!

Ezuton is kdszonjiik a Cukorbetegek Klubjanak tamogatasat, valamint a Voroskeresztes tagok

lelkes segitségét a klub mikodtetésében!!
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Sérisap, 2020. mércius 23. Wl vt
Szabdéné Kurucz Aranka

klubvezet6



